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【1. 目 的】    近年、高齢者福祉施設において、認知症利用者が増加する中で、快適に暮らしても

らうためには、介護者にも無理のないケアである事が必要です。 

本研修では、認知症の人にも介護者にも心地よい介護技術を学び、介護サービス

の質の向上に資することを目的として開催し、学んだ介護技術を現場で実践すること

で、認知症利用者のケアの質の向上とともに、認知症ケアを行う介護者自身も心が満

たされるケアの実現に寄与します。 

 

【2. 主 催】   社会福祉法人三重県社会福祉協議会 

 

【3. 開 催 方 法】   Ｚｏｏｍミーティングを用いたライブ配信 

 

【4. 配 信 日 時】   令和４年７月２９日（金） １３：３０～１６：３０ 

 

【5. 会 場】   各施設（各参加者の接続する端末のある場所） 

 

【6. 対象・定員】   対象：県内老人福祉施設職員 

【6. 対象・定員】   定員：９０名 ※定員に達し次第、募集を締め切ります。 

 

【7. 講 師】   安藤 祐介 氏（HP：https://anponman.com/） 

 

 
【8. プログラム】  

時間 内容 

 12：30 ～ 13：20 受付 

 13：20 ～ 13：30 開会・オリエンテーション 

 13：30 ～ 16：30 

１．介護拒否の緩和につながる動きを促す声かけ術５選 

２．信頼関係が深まる介助終了直後のベテランの配慮 

３．小柄な女性介護職にオススメな起居介助が楽になる小技 

４．大柄な男性利用者の介助に役立つ重さを流すテクニック 

 16：30 閉会 

※１時間に１回程度、小休憩をお取りします。  

【プロフィール】 
・介護老人保健施設ケアセンターゆうゆう 認知症フロア専属作業療法士 

・著書『利用者に心地よい介護技術』(中央法規出版) 

・ＹｏｕＴｕｂｅで介護動画配信中 総再生数３００万回／チャンネル登録者２万名突破 

・３６５日配信の安藤祐介公式メルマガは１０００名以上が購読中 
 
繊細な五感とマイナスイオンのように心地よい声で中高年の女性を中心に熱烈に支持されるように

なる。２０年以上のベテラン介護士、福祉大学教員、介護福祉士会理事、総合病院の看護師長、特養施

設長、同業のセミナー講師陣もセミナーに参加。「あなたの介護 応援しています！」をテーマに北海道

から九州まで全国を舞台に活動している。 

令和４年度業種別研修【老人福祉施設職員研修Ⅰ】 

「認知症の人と介護者に心地よい介護技術」開催要綱 

＜ＨＰはこちら＞ 

https://anponman.com/


【事務局】 

社会福祉法人三重県社会福祉協議会 福祉研修人材部福祉育成支援課 社会福祉研修センター  

〒514-8552 津市桜橋 2丁目 131 三重県社会福祉会館 2階 

TEL：059-213-0533 / FAX：059-222-0305 / E-mail：kensyu@miewel.or.jp 

 

【9. 受講料について】    1名あたり 4,000円 

   ※申込を受付後、順次請求書を送付させていただきます。 

   ※請求書に記載している振込先に期限までにお振込みください。 

 

 

【10. 申込方法】  

 ・令和４年７月１５日（金）までに、下記の方法でお申込ください。 

  （1）申込フォームから申込（ＱＲコードまたは下記ＵＲＬ） 

     ★ＵＲＬ：https://forms.gle/DeZqsYH4CE52hCF2A  

  （2）別添の参加申込書に必用事項をご記入の上、 

     ＦＡＸまたは郵送で事務局へ送付 

   ※申込は先着順で受け付けます。 

   ※定員を超えた場合は受講をお断りする場合がございます。 

 

 

【11. 受講に際しての注意事項】    ※必ずお目通しください 

 （1）申込は人数単位で受け付けます。必ず受講人数分の受講料をお支払いいただきますようお願いいた

します。 

 （2）本研修はＺｏｏｍを用いたオンラインでの動画配信研修となります。そのため、受講の際にはＺｏｏｍを

使用できる機器および回線の準備が必要となります。Ｚｏｏｍを利用されたことのない方は、「Ｚｏｏｍ

のホームページ」（https://zoom.us/）で使用方法や使用条件を確認した上で、必要なソフトをダウ

ンロードしてください。 

    また、Ｚｏｏｍのテストページ（https://zoom.us/test）がありますので、接続や使用方法をご確認

して研修の準備をお願いします。 

 （3）当日配信するＺｏｏｍのミーティングルームへのＵＲＬは、配信日の２日前までに申し込みいただいたＥ

-ｍａｉｌアドレスにお送りします。申込をされた方で、配信ＵＲＬが届かない場合は、事務局までお問い

合わせください 

 （4）動画へのアクセス情報は、外部に漏らすことのないようお願いします。 

 （5）配信ＵＲＬは、ご入金の確認後の送付となります。申込書を送付いただいても、振込が確認できない

場合は、配信ＵＲＬを送付しませんので、ご注意ください。 

 （6）研修当日に視聴できなかった場合の受講料の返金は対応いたしかねます。 

 
☆振込期限☆ 

 

７月２２日（金） 

１７時まで 

 

申込フォーム
QRコード 

about:blank
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