
受講料 テーマ 内　　容 開催時期
研修形態
研修時間

講師（所属先等）

*
初
任
者

委
託
研
修

（包括・在介）
会員/非会員

無料
（居宅）準会員

無料

支援の在り方とは・・・
　　　　我々は何を支えていくのか

地域包括ケアの推進主体として大きな役割を担う地域包括・在
宅介護支援センターの意義やその業務について、また、他の専
門職種との連携等について理解し、業務を行う上で必要な知識
及び技術の習得、資質向上を図る機会とする。

終了

5月29日
（水）

オンライン(Zoom)
２時間
・講義

社会福祉法人博愛会
法人統括本部長
辻野　高廣 氏

補
助
金
研
修

会　員:無料
非会員:有料

ケアマネジメント実践力向上研修

地域包括支援センター等では、総合相談、介護予防ケアマネジ
メント、包括的・継続的ケアマネジメント、権利擁護など多岐
にわたる業務を行っています。
本研修では、相談援助職（主任ケアマネ、保健師、社会福祉士
など）として業務に取り組む際に、「時間管理」に着目し、自
己管理能力の向上および仕事の生産性向上を図ることで、ケア
マネジメント力の更なる向上を目指す。

終了

6月27日
（木）

オンライン(Zoom)
２時間
・講義

株式会社
マロー・サウンズ・カンパニー

代表取締役
田中　紘太 氏

委
託
研
修

（包括・在介）
会員/非会員

無料
（居宅）準会員

無料

インクルーシブ防災と地域づくり
 ～高齢者・障害者とともに考える防災～

避難や避難生活に支援が必要な人たちを、誰一人取り残すこと
がないように、高齢者・障害者とともに防災・減殺を考えるこ
とをインクルーシブ防災といい、高齢者・障害者の個別避難計
画作成などをきっかけに地域の人たちとさまざまな専門職が連
携し協力しあう平時の取り組みが、暮らしやすい地域づくりに
つながります。他市の取り組みなどを参考に、インクルーシブ
防災について考える機会とします。

終了

8月19日
（月）

オンライン(Zoom)
２時間
・講義
・グループワーク
（振り返り・意見交換等）

ビデオニュース・ドットコム
　フリージャーナリスト

・元ＮＨＫ解説委員
迫田　朋子 氏

委
託
研
修

（包括・在介）
会員/非会員

無料
（居宅）準会員

無料

地域づくり+ファシリテーター研修

地域包括・在宅介護支援センター職員として地域づくりについ
て考える。また、会議運営等で必要なファシリテーターの役割
や技術を身につけ、会議を円滑に進め、効率的に合意形成へと
導く力を身につける機会とする。

終了

9月24日
（火）

集合研修
３時間
・講義
・グループワーク

NPO法人Mブリッジ
代表理事 米山　哲司 氏

補
助
金
研
修

会　員:無料
非会員:有料

ヤングケアラー・ケアラー研修

ヤングケアラー・ケアラーについての理解を深めるとともに、
ヤングケアラー・ケアラーへの支援に必要な基礎知識の習得並
びに、各関係機関職員のつながりを作り、相談支援体制を強化
する

終了

10月16日
（水）

オンライン(Zoom)
２時間
・講義
・グループワーク

福祉よろず相談 バイレ
スクールソーシャルワーカー

加藤　利枝 氏

委
託
研
修

（包括・在介）
会員/非会員

無料
（居宅）準会員

無料

在宅支援における認知症と虐待について考える
～ご本人と主介護者へのアプローチに焦点を当てて～

認知症や軽度認知障害（MCI）の高齢者数も増加し、誰もが認
知症やMCIになり得ると認識しなければならない状況となって
います。また、認知症の高齢者に虐待が行われる頻度が高く、
被虐待者の約半数に明確な認知症の症状が認められている現状
です。改めて認知症について学び、認知症ケアについて正しく
理解し、在宅支援における認知症の方への対応や虐待について
考える機会とする。

募集中

11月19日
（火）

オンライン(Zoom)
２時間
・講義
・グループワーク

同朋大学
社会福祉学部 社会福祉学科

准教授　牛田　篤 氏

補
助
金
研
修

会　員:無料
非会員:有料

問題解決しない事例検討のススメ

「問題解決しない事例検討」とは、従来の解決型の事例検討と
異なり、対象者への理解を深めるための仮説生成を目的として
います。本研修では、実際に「問題解決しない事例検討」を行
い、自由に意見交換し、それぞれの意見を尊重、対象者への理
解や解釈を共有し合うことで、支援者としての傾聴力や共感力
を高め、支援の原点を思い起こす機会とします。

募集中

12月4日
(水)

オンライン（Zoom）
３時間
・講義（１時間）
・事例検討（２時間）
　全体で1事例

日本福祉大学
福祉経営学部 医療・福祉

マネジメント学科(通信教育）
准教授　田中　和彦 氏

補
助
金
研
修

会　員:無料
非会員:有料

成年後見制度と「身寄り」問題を考える
成年後見人制度や成年後見人の役割等を理解するとともに、身
寄りのない方を支援する際の考え方や対応方法について事例を
通して学ぶ。

1月頃

オンライン(Zoom)
２時間
・講義
・事例発表

調整中

以下、調整中

 ※開催時期・テーマ・内容等が変更となる場合があります。ご了承ください。 令和6年11月5日現在
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