
Ｑ．受講料は？

Ａ．受講料は無料です。ただし、テキスト代等は自己負担となります。

Ｑ．受講するにはどうしたらいいの？

Ａ．訓練受講に関する手続きは、ハローワークで行います。

月）

介護初任者研修課程を

含むハロートレーニング一覧

受講料無料

■最寄りのハローワークまでご相談ください。

４～６月募集分

R0604

訓練コース
実施施設
（所在地）

訓練期間
訓練時間

申込締切 選考日 取得目標資格

介護福祉科
キャリア・アカデミー

松阪駅前校
（松阪市）

6/27(木)
～

9/２6(木)

9:：40～16：10

6/5(水)
5/29(水)
6/7(金)

のいずれか

●介護職員初任者研修
●レクリエーション介護士2級
●食生活アドバイザー2級

※応募締切前にハローワークでの手続きと学校での説明会に
参加する必要があります。

※ 短期間や短時間は、育児中の方や不定期就労中の方等も受講との両立をしやすくするため、
通常より訓練期間や訓練日数を抑えたコースです。

訓練コース
実施施設
（所在地）

訓練期間
訓練時間

募集期間 選考日 取得目標資格

初めての方も安心
介護員・福祉用具相談員

養成科（短時間）※

しるビズ研修センター
（四日市市）

6/5(水)
～

9/4(水)

9：00～15：40

4/9(火)
～

5/16(木)
5/23(木)

●介護職員初任者研修修了
●福祉用具専門相談員

短期で学べる！
介護福祉科

(短期間・短時間) ※

キャリア・アカデミー
松阪駅前校（松阪市）

6/4(火)
～

8/3(土)

9：30～16：00

4/4(木)
～

5/15(水)
5/22(水) ●介護職員初任者研修修了

公共職業訓練（委託訓練） 主に雇用保険（失業保険）を受給している求職者向け

求職者支援訓練 主に雇用保険(失業保険)を受給できない求職者向け



みんなの質問に答えていくよ！

ご興味がある方はお住まい地域の
ハローワークへご相談を！

三重県内
ハローワーク
の連絡先は
こちら ▶ ▶ ▶

厚生労働省・三重労働局・三重県内ハローワーク

ハロートレーニング受講生の声

Q1. ハロートレーニング
（職業訓練）ってなに？

訓練学校で無料で学んで、就職に必要なスキルや
知識を習得できる制度だよ。

Q2.  訓練学校はどんなところがあるの？

パソコン・情報系、介護系、ものづくり（製造・設備・
住宅）系、専門的な資格取得を目指す訓練など、
様々な訓練コースがあるよ。学ぶ期間は２か月～
２年、コースによって訓練期間が異なるよ。

三重県では、ポリテクセンター (四日市市・伊勢市) や
津高等技術学校 (津市) でものづくり系を中心に学べ
るよ。他にも、パソコンなどを学べるスクールが
県内各地にあるよ。

Q3.  どんな内容の訓練コースがあるの？

【３０代・女性／ 授業内容 ： WEBデザイン】（eｰラーニング）
１歳の子を抱えながら本格的な講座が受講でき、とても満足しています。

講師の方々もとても親身になって対応してくだり感謝しています。

【３０代・女性／ 授業内容 ： word、Excel等】
就職活動にとても役立つ訓練でした！目指していたMOSの資格も取得できま

した。丁寧に教えてくださりありがとうございました。

託児サービス付き
ハロートレーニング

もあります

自宅から通信で
学べるコース

(e-ラーニングコース)

もあります

全国で開講する
訓練の検索は
こちらから
◀◀◀

【２０代・男性／ 授業内容 ：介護】
皆さん優しく親身に指導してくださり、居心地が良かったです。
とても良い時間になりました。

【３０代・女性／ 授業内容 ： 機械CAD】
未経験の分野で分からない事ばかりでしたが、指導員の先生方の分かりやすい
授業や、すぐに質問できる環境のおかげで日々学ぶことがとても楽しかったです。


