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介
護
職
員
の
確
保
、
定
着
お
よ
び
介
護
サ
ー

ビ
ス
の
質
の
向
上
に
繋
げ
る
た
め
、
職
場
環
境

の
改
善
に
積
極
的
に
取
り
組
む
こ
と
を
宣
言
す

る
事
業
所
や
法
人
を
「
み
え
働
き
や
す
い
介
護

職
場
取
組
宣
言
事
業
所
」
と
し
て
三
重
県
が
証

明
し
、そ
の
取
組
内
容
を
公
表
す
る
制
度
で
す
。

令
和
３
年
４
月
１
日
時
点
で
、
継
続
し
て
の
宣

言
事
業
所
を
含
め
、
36
法
人
２
４
６
事
業
所
が

宣
言
を
行
っ
て
い
ま
す
。

宣
言
は
、
職
員
全
員
の
合
意
の
も
と
、
職
場

全
体
で
取
り
組
ん
で
い
た
だ
く
も
の
と
な
る
の

で
、
職
員
一
人
ひ
と
り
の
意
識
の
向
上
が
図
ら

れ
、
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
や
職
員
の
定
着
に

繋
が
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
三
重
県
及
び
「
み
え
働
き
や
す
い
介

護
職
場
取
組
宣
言
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
宣
言

事
業
所
と
し
て
取
組
内
容
が
一
般
に
向
け
て
公

表
さ
れ
る
た
め
、
求
職
者
に
と
っ
て
も
就
職
先

と
し
て
安
心
し
て
働
け
る
職
場
で
あ
る
こ
と
が

ア
ピ
ー
ル
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
昨
年
度
作
成

し
た
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
活
用
（
ス
テ
ッ
カ
ー
の
貼

付
、
事
業
所
が
作
成
す
る
名
刺
や
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
等
に
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
使
用
）
で
き
る
ほ
か
、

本
会
が
実
施
す
る
事
業
を
通
じ
て
積
極
的
な
周

知
を
行
う
と
と
も
に
研
修
等
を
優
先
的
に
活
用

し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

是
非
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、

取
組
宣
言
に
つ
い
て
ご
検
討
い
た
だ
け
る
と
幸

い
で
す
！

働きやすい介護職場のススメ働きやすい介護職場のススメ
～みえ働きやすい介護職場取組宣言事業所紹介～～みえ働きやすい介護職場取組宣言事業所紹介～

特
集

第７期介護保険事業計画に基づく介護人材の必要数によると、推計で 2025 年度末ま
でに全国で約 245 万人、三重県内では約３万 6,000 人の介護人材が必要とされており、
需要状況推計により 2025 年度末までに三重県内で年間約 1,000 人の介護人材確保が必
要となっています。介護職員を採用する福祉事業所等でも、職員の確保や定着のため、
職員が働きやすい職場環境の整備など、各事業所で様々な取り組みが行われています。

また、これらの福祉事業所の取り組みを支援する事業として、本会でも 2018 年度よ
り働きやすい介護職場応援制度構築事業を通じて「みえ働きやすい介護職場取組宣言」
制度を実施しています。本特集では、事業説明とともに取組宣言をしていただいている
２事業所より、取組内容や働きやすい職場にするための工夫についてお話を伺いました
ので、次ページよりご紹介させていただきます！

み
え
働
き
や
す
い

介
護
職
場
取
組
宣
言
と
は

継続して宣言すると、ロゴの葉の数が増え、
背景色もバージョンアップします。

取り組み内容が閲覧、検索できるみえ働きやすい
介護職場取組宣言のホームページ

愛称：みえるび ～

みえ働きやすい介護職場取組宣言 ホームページ

https://www.miewel-1.com/sengen/
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―
―
― 

取
組
宣
言
に
込
め
ら
れ
た
思
い

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

当
法
人
は
、
利
用
者
に
寄
り
添
っ
た
介

護
を
第
一
に
掲
げ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
は
、
旅
だ
ち
の
日
を
迎

え
る
ま
で
、
よ
り
自
由
で
尊
厳
の
あ
る
生
活

を
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
考
え
か
ら
、

施
設
よ
り
各
ユ
ニ
ッ
ト
に
月
１
万
円
の
ユ

ニ
ッ
ト
費
を
充
て
、
喫
茶
店
に
行
く
、
す
き

焼
き
パ
ー
テ
ィ
ー
を
す
る
な
ど
の
余
暇
活

動
を
、
各
ユ
ニ
ッ
ト
担
当
の
職
員
で
知
恵
を

出
し
合
い
、
い
か
に
利
用
者
に
和
ん
で
い
た

だ
く
か
、
楽
し
ん
で
い
た
だ
く
か
を
検
討
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
当
施

設
の
玄
関
口
で
あ
る
た
め
、
要
介
護
度
が

あ
が
っ
て
し
ま
い
ご
自
宅
で
暮
ら
せ
な
く

な
っ
た
場
合
で
も
、「
こ
の
施
設
で
お
世
話

に
な
り
た
い
わ
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
な
サ
ー
ビ
ス
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

木
曽
岬
町
は
人
口
６
，
２
０
０
人
と
少

な
く
、
約
３
分
の
１
が
高
齢
者
で
す
。
そ
の

た
め
、
地
域
の
高
齢
者
の
方
々
の
交
流
の
場

と
な
る「
す
い
せ
ん
カ
フ
ェ
」や
、配
食
サ
ー

ビ
ス
も
運
営
す
る
な
ど
、
地
域
の
高
齢
者
総

合
福
祉
拠
点
施
設
と
し
て
事
業
を
展
開
し

て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
円
滑
な
事
業
実
施
や
、
今

後
の
木
曽
岬
町
、
木
曽
岬
町
社
協
と
の
連

携
、
法
人
独
自
の
健
康
増
進
と
介
護
予
防

に
係
る
事
業
を
更
に
推
進
す
る
た
め
に
も
、

現
状
に
満
足
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
未
来

志
向
を
持
ち
合
わ
せ
た
人
材
の
育
成
に
努

め
て
い
ま
す
。

―
―
― 

取
組
宣
言
の
中
で
、
重
点
的
に

取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
に
つ
い
て
教
え
て

く
だ
さ
い
。

報
連
相
の
徹
底
と
目
標
を
定
め
て
業
務

に
取
り
組
み
、
そ
の
評
価
と
振
り
返
り
に

力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
各
ユ
ニ
ッ
ト
を
担

当
す
る
職
員
間
で
一
年
間
の
具
体
的
な
目

標
を
策
定
し
、
達
成
に
向
け
日
々
業
務
に

励
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
４
交
代
の

勤
務
体
制
を
と
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
全
職

員
が
一
堂
に
会
す
る
機
会
が
少
な
い
た

め
、
職
員
間
で
情
報
共
有
で
き
る
ア
プ
リ

な
ど
を
活
用
し
、
ス
ム
ー
ズ
な
情
報
伝
達

が
図
れ
る
よ
う
工
夫
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ユ
ニ
ッ

ト
＝
家
族
と
い
う

考
え
か
ら
、当
然
、

職
員
も
家
族
の
一

員
で
す
。
家
族
の

一
員
と
し
て
長
く

勤
務
で
き
る
よ
う

職
員
の
処
遇
改
善

に
も
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。

―
―
― 

取
組
宣
言
を
し
て
良
か
っ
た
こ
と

や
、
変
わ
っ
た
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

取
組
宣
言
を
推
進
す
る
中
で
、
若
者
の

採
用
や
育
成
に
積
極
的
で
あ
る
こ
と
が
労

働
局
に
認
め
ら
れ
、
介
護
事
業
所
と
し
て

は
県
内
初
の〝
ユ
ー
ス
エ
ー
ル
認
定
企
業
〟

に
選
ば
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
有
給
休
暇
の
付
与
日
数
を
増

や
し
、
積
極
的
な
取
得
を
推
奨
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
の
充

実
を
促
し
て
い
ま
す
。
職
員
の
休
暇
が
増

え
る
と
い
う
こ
と
は
既
存
の
職
員
数
で
は

人
数
不
足
に
な
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、

〝
ユ
ー
ス
エ
ー
ル
認
定
企
業
〟
と
認
め
ら
れ

た
お
か
げ
で
求
人
の
応
募
が
増
え
、
採
用

を
増
や
し
た
こ
と
に
よ
り
充
足
し
て
い
ま

す
。
や
は
り
、
離
職
者
が
多
い
と
経
験
の

少
な
い
職
員
が
増
え
て
し
ま
い
、
施
設
と

し
て
の
損
失
は
大
き
く
、
利
用
者
に
と
っ

て
も
家
族
の
一
員
が
こ
ろ
こ
ろ
変
わ
っ
て

し
ま
う
こ
と
は
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
。
い
か

に
職
員
に
継
続
し
て
働
い
て
い
た
だ
け
る

か
が
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

―
―
― 

今
後
の
目
標
、
抱
負
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

労
務
環
境
を
整
え
、
職
員
が
安
心
し
て

働
け
る
環
境
を
常
に
目
指
し
て
い
き
ま

す
。
一
人
で
事
を
成
す
の
で
は
な
く
、
法

人
全
体
で
意
識
高
揚
を
図
っ
て
い
き
た
い

で
す
。

取組宣言事業所

施設長　杉野　和子　氏話し手

取 組 宣 言
地域との信頼性を高め、誰もが気軽に訪れることができる開放的施設として、

木曽岬町の高齢者総合福祉拠点施設とするための、人材育成に力を入れる

社会福祉法人慈幸会　特別養護老人ホーム　すいせんの里（木曽岬町）



4

2021 June　No.361

―
―
― 

取
組
宣
言
に
込
め
ら
れ
た
思
い

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

社
員
に
は
永
く
働
い
て
い
た
だ
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。会
社
は
、社
員
が
あ
っ

て
の
〝
会
社
〟
で
あ
る
た
め
、
社
員
を
大

切
に
思
い
、
い
き
い
き
と
働
い
て
い
た
だ

け
る
職
場
環
境
を
整
え
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

―
―
― 

取
組
宣
言
の
中
で
、
重
点
的
に

取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
に
つ
い
て
教
え
て

く
だ
さ
い
。

い
き
い
き
と
働
い
て
い
た
だ
け
る
職
場

環
境
創
り
で
す
。〝
い
き
い
き
〟
と
は
、

利
用
者
に
対
し
て
楽
し
く
笑
顔
で
前
向
き

に
接
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
想
い
が

込
め
ら
れ
て
お
り
、
そ
の
活
力
の
源
と
し

て
職
場
環
境
は
重
要
な
フ
ァ
ク
タ
ー
で
あ

る
と
考
え
て
い
ま
す
。
職
場
環
境
改
善
の

１
つ
と
し
て
、
創
業
当
初
か
ら
面
談
を
実

施
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ
だ
け

で
は
社
員
の
思
い
や
考
え
す
べ
て
を
把
握

す
る
こ
と
は
難
し
く
、
一
番
現
場
の
こ
と

を
わ
か
っ
て
い
る
社
員
の
皆
さ
ん
の
意
見

や
提
案
、
ま
た
、
悩
み
な
ど
を
も
っ
と
気

軽
に
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
思

い
か
ら
、「
声
の
ポ
ス
ト
」
を
設
置
し
て

運
営
に
活
か
し
て
き
ま
し
た
。
設
置
当
初

は
月
に
数
通
投
書
さ
れ
て
お
り
、
例
え
ば

「
〇
〇
に
手
す
り
を
付
け
て
ほ
し
い
」
な

ど
の
意
見
を
採
用
し
て
き
ま
し
た
が
、
現

在
で
は
風
通
し
を
良
く
す
る
運
営
を
心
掛

け
て
き
た
成
果
と
し
て
声
の
ポ
ス
ト
へ
の

投
函
は
減
り
、
日
々
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
中
で
〝
声
〟
を
直
接
上
司
に
投

げ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。

ま
た
、
職
員
の
定
着
を
促
す
た
め
、
育

児
や
介
護
な
ど
で
、
社
員
か
ら
「
こ
の
時

間
で
働
き
た
い
」
と
い
う
希
望
が
あ
れ
ば

出
来
る
限
り
柔
軟
に
対
応
す
る
よ
う
努
め

て
お
り
、
現
在
で
は
20
以
上
も
の
勤
務
体

系
が
あ
る
状
態
で
す
。
た
だ
し
、
フ
ロ
ア

長
の
シ
フ
ト
調
整
に
係
る
負
担
が
増
え
る

こ
と
で
も
あ
る
た
め
、
本
部
か
ら
も
フ
ォ

ロ
ー
し
な
が
ら
負
担
を
緩
和
で
き
る
よ
う

進
め
て
い
ま
す
。

取
組
宣
言
後
は
、
各
フ
ロ
ア
長
が
積
極

的
に
運
営
に
関
わ
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
な
り
、
フ
ロ
ア
長
の
意
識
の
変
化
が
職

員
全
体
に
波
及
し
、
事
業
所
全
体
の
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
が
向
上
し
て
き
た
と
感
じ
て

い
ま
す
。

―
―
― 
取
組
宣
言
に
至
る
ま
で
に
苦
労

し
た
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

も
と
も
と
弊
社
は
建
設
業
を
営
ん
で
お

り
、
法
人
と
し
て
地
域
貢
献
・
社
会
貢
献

に
力
を
入
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、

こ
の
地
域
に
は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
待

機
中
の
方
が
多
く
い
る
と
い
う
話
を
聞

き
、「
特
養
は
無
理
で
も
有
料
老
人
ホ
ー

ム
な
ら
ば
！
」
と
平
成
24
年
に
手
探
り
状

態
で
事
業
所
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
建
設

業
界
も
介
護
業
界
も
人
材
確
保
が
困
難
で

あ
る
点
は
共
通
し
て
い
ま
す
が
、
採
用
や

人
材
育
成
な
ど
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
ノ

ウ
ハ
ウ
が
通
用
せ
ず
、
開
業
当
初
は
苦
労

し
ま
し
た
。
働
き
や
す
い
職
場
環
境
に
改

善
し
て
い
く
中
で
、
ど
ん
ど
ん
社
員
に
笑

顔
が
増
え
て
い
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

―
―
― 

今
後
の
目
標
、
抱
負
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

法
人
を
挙
げ
て
、〝
社
員
に
優
し
い
会

社
〟
と
な
る
よ
う
事
業
所
を
運
営
し
て
い

ま
す
が
、
社
員
か
ら
は
〝
甘
い
会
社
〟
だ

と
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
（
笑
）。

今
後
も
風
通
し
が
よ
く
、
笑
顔
で
仕
事

に
取
り
組
め
る
事
業
所
で
あ
り
続
け
る
た

め
に
、
ま
た
、
離
職
率
10
％
以
下
を
継
続

す
る
た
め
に
、
よ
り
一
層
の
職
場
環
境
整

備
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

取組宣言事業所

総務部 部長　井村　久則　氏

総務部 次長　岩田　寿由子　氏

話
し
手

取 組 宣 言
社員がいきいきと働く三重県で一番社員にやさしい職場を目指します

株式会社石吉組　介護付有料老人ホーム　虹の夢とば（鳥羽市）
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災
害
災
害
とと
ふ
く
し

ふ
く
し

災
害
災
害
とと
ふ
く
し

ふ
く
し

新
連
載
新
連
載

第
１
回
第
１
回

そ
ば
こ
自
主
防
災
会
の
取
り
組
み
尾
鷲
市

東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
た
っ
た

今
も
な
お
、
余
震
が
続
き
被
災
地
は

ま
だ
ま
だ
油
断
が
で
き
な
い
状
況
が

続
い
て
い
ま
す
。
本
県
に
目
を
向
け

る
と
、
東
南
海
地
震
や
、
風
水
害
を

は
じ
め
と
し
た
災
害
へ
の
不
安
は
増

す
ば
か
り
で
す
。
災
害
か
ら
命
を
守

る
た
め
に
は
、
日
頃
か
ら
の
備
え
と

と
も
に
、
住
民
や
地
域
で
活
動
す
る

団
体
の
助
け
合
い
が
不
可
欠
で
す
。

本
連
載
で
は
、
災
害
に
備
え
る
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
る
、
地
域
や
団

体
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
形
式
で
紹
介
し

て
い
き
ま
す
。

そ
ば
こ
会
の
立
ち
上
げ
の
き
っ
か
け

そ
ば
こ
自
主
防
災
会
、
通
称
〝
そ
ば
こ

会
〟
は
、
今
か
ら
13
年
ほ
ど
前
に
、
尾
鷲

防
災
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
受
講
を
き
っ

か
け
と
し
て
発
足
し
、「
光
が
丘
地
区
」

一
帯
の
自
治
会
６
つ
が
合
わ
さ
っ
て
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。
自
治
会
単
位
で
自
主
防

災
会
を
作
っ
て
い
る
地
区
が
多
い
の
で
す

が
、
最
近
は
自
主
防
災
会
を
残
し
て
自
治

会
が
な
く
な
っ
て
い
る
地
区
な
ど
も
あ
り

ま
す
。
そ
ば
こ
会
は
、
小
学
生
１
３
０
人

程
を
含
む
１
，
７
０
０
人
程
の
地
域
を
対

象
と
し
た
自
主
防
災
組
織
で
、〝
そ
ば
こ
〟

と
は
、
こ
の
地
区
に
あ
る
「
そ
ば
こ
山
」

の
名
前
か
ら
と
っ
て
い
ま
す
。

地
域
の
自
治
会
や
防
災
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
の
受
講
者
な
ど
を
中
心
に
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
て
、
こ
れ
ま
で
の
活
動
が
認

め
ら
れ
平
成
23
年
に
は
三
重
県
知
事
表

彰
、
平
成
25
年
に
は
防
災
功
労
者
防
災
担

当
大
臣
表
彰
を
頂
き
ま
し
た
。

取
り
組
み
内
容

平
常
時
は
、
防
災
訓
練
や
避
難
訓
練
を

年
３
～
４
回
実
施
し
て
い
ま
す
。
日
頃
か

ら
、
地
区
の
方
々
に
は
、「
お
米
を
食
べ

て
い
る
う
ち
に
、
も
う
一
袋
買
っ
て
お

け
」
と
、
備
蓄
の
意
識
を
持
つ
よ
う
に
伝

え
て
い
ま
す
。
東
南
海
地
震
が
起
こ
っ
た

場
合
に
は
、
尾
鷲
市
に
到
達
す
る
津
波
の

高
さ
は
11
ｍ
と
予
想
さ
れ
て
お
り
、
そ
の

到
達
ま
で
に
５
分
ほ
ど
し
か
な
い
と
言
わ

れ
て
い
る
た
め
迅
速
な
対
応
が
求
め
ら
れ

ま
す
。

そ
ば
こ
会
が
あ
る
光
が
丘
地
区
は
、

海
抜
48
ｍ
ほ
ど
の
高
台
に
あ
る
た
め
、

そ
の
本
部
を
自

主
避
難
所
〝
そ

ば
こ
第
一
避
難

所
〟
と
し
て
設

置
し
て
お
り
、

自
主
備
蓄
に
加

え
複
数
の
自
治

会
の
非
常
食
や

お
む
つ
な
ど
の

備
蓄
も
預
か
っ

て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
は
、
公
共
の
避
難
所
で
受

け
入
れ
ら
れ
る
人
数
は
、
今
ま
で
の
３
分

の
１
程
で
避
難
所
の
確
保
が
難
し
い
と
聞

き
ま
す
。
財
政
負
担
も
厳
し
く
、
す
ぐ
に

は
公
助
を
頼
れ
な
い
と
な
れ
ば
、
自
助
・

共
助
で
何
と
か
し
な
い
と
い
け
な
い
と
感

じ
て
い
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
や
紀
伊
半
島
大
水
害

か
ら
10
年
が
経
過
し
、
住
民
の
防
災
意

識
・
危
機
意
識
は
薄
れ
て
い
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。
特
に
若
い
世
代
の
防
災
意

識
が
低
い
こ
と
に
危
機
感
を
も
っ
て
お

り
、
手
作
り
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成

し
て
の
勧
誘
や
、
避
難
訓
練
へ
の
参
加

を
呼
び
掛
け
、
日
頃
か
ら
の
防
災
意
識

を
持
ち
続
け
て
も
ら
お
う
と
積
極
的
に

働
き
か
け
て
い
ま
す
。

活
動
で
大
切
に
し
た
い
こ
と

こ
れ
か
ら
も
、絆
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
大
切
に
活
動
し
な
が
ら
、
人
の
輪
を

繋
げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
の
父
は
、

飛
行
技
師
を
や
っ
て
い
て
、
終
戦
後
に
仕

事
が
な
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
際
に
人
間

は
助
け
合
わ
な
い
と
何
も
で
き
な
い
と
感

じ
ま
し
た
。
防
災
の
活
動
も
同
じ
で
、
こ

れ
か
ら
も
人
と
人
の
繋
が
り
を
増
や
し
て

い
き
た
い
と
強
く
考
え
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
尾
鷲
市
で
活
動
さ
れ

て
い
る
自
主
防
災
組
織
「
そ
ば
こ

自
主
防
災
会
」
の
取
り
組
み
を
紹

介
し
ま
す
。

そばこ自主防災会

会長　中
なか

西
にし

　右
すすむ

　さん

お話を伺った方

災
害
が
起
き
た
と
き
は
、
第
一
避

難
所
の
備
蓄
テ
ン
ト
を
活
用
し
ま

す
。
人
数
が
多
い
と
き
は
中
西
さ
ん

所
有
の
建
築

資
材
で
仮
設

テ
ン
ト
を
組

ん
で
対
応
し
、

そ
ば
こ
会
に

参
加
す
る
地

区
以
外
の
住

民
も
受
け
入

れ
る
準
備
が

あ
る
そ
う
で

す
‼ 取

材
メ
モ

◀ そばこ第一避難所では備蓄品を多数保管。
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福祉
めし

ご飯で元気に！
社会福祉法人敬愛会　長谷山寮

「食事で日本一周の旅」

障害者支援施設長谷山寮は、施設入所支援事業等を行い、
約 60 名の方が生活されています。

今回、取材にご協力いただいたのは、栄養士の乾 祐華
さんです。

この連載では、福祉施設や団体で提供・販売をしている食事を紹介していきます。

栄
養
士
の
ア
イ
デ
ア
か
ら

「
食
事
で
日
本
一
周
の
旅
」
は
、
令

和
元
年
９
月
に
始
ま
り
ま
し
た
。
月

に
１
回
、
全
国
47
都
道
府
県
に
ち
な

ん
だ
メ
ニ
ュ
ー
や
郷
土
料
理
が
提
供

さ
れ
、
食
事
中
に
は
ご
当
地
ソ
ン
グ

が
流
れ
る
利
用
者
さ
ん
に
人
気
の
食

事
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

し
か
し
当
初
か
ら
イ
ベ
ン
ト
と
し

て
ス
タ
ー
ト
し
た
わ
け
で
は
な
く
、

管
理
栄
養
士
の
大
東 

咲
希
さ
ん
が
あ

る
想
い
を
も
っ
て
発
案
し
た
献
立
か

ら
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

長
谷
山
寮
は
も
と
も
と
、
豊
富
な

メ
ニ
ュ
ー
を
調
理
員
が
す
べ
て
手
作

り
し
て
い
る
こ
と
が
強
み
で
し
た

が
、
献
立
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
行

き
詰
ま
っ
た
時
期
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
大
東
さ
ん
は
全
国
各
地
の

郷
土
料
理
に
注
目
し
ま
す
。
な
か
な

か
遠
く
へ
旅
行
に
行
く
こ
と
の
な
い

利
用
者
さ
ん
に
、
食
事
で
旅
の
楽
し

み
を
感
じ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
思

い
も
あ
り
、
沖
縄
発
祥
の
「
タ
コ
ラ

イ
ス
」「
に
ん
じ
ん
し
り
し
り
」「
ち

ん
す
こ
う
」
を
提
供
し
ま
し
た
。
こ

れ
が
利
用
者
さ
ん
に
評
判
が
良
く
、

不
定
期
に
全
国
各
地
の
郷
土
料
理
が

メ
ニ
ュ
ー
に
登
場
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

回
を
重
ね
る
う
ち
に
、
他
の
職
員

か
ら
日
本
地
図
を
作
っ
て
リ
ン
ク
さ

せ
た
り
、
メ
ニ
ュ
ー
に
関
連
し
た
ポ

ス
タ
ー
を
作
成
す
る
意
見
が
寄
せ
ら

れ
、
大
東
さ
ん
の
閃
き
は
人
気
イ
ベ

ン
ト
へ
と
成
長
し
て
い
き
ま
し
た
。

利
用
者
の
反
応
が
嬉
し
い

郷
土
料
理
や
ご
当
地
メ
ニ
ュ
ー
は

全
国
各
地
に
数
多
く
あ
り
ま
す
が
、

提
供
ま
で
に
は
様
々
な
苦
労
が
あ
る

そ
う
で
す
。

大
東
さ
ん
と
乾
さ
ん
は
普
段
か
ら

郷
土
料
理
の
情
報
収
集
を
行
い
、
三

重
で
は
手
に
入
り
に
く
い
食
材
の
調

達
の
た
め
に
は
業
者
と
折
衝
も
行
い

ま
す
。
コ
ス
ト
や
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に

加
え
、
大
量
調
理
が
可
能
で
、
き
ざ

み
食
や
ミ
キ
サ
ー
食
に
も
対
応
で
き

る
も
の
で
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
そ

し
て
そ
れ
を
形
に
し
て
い
く
の
は
、

五
名
の
調
理
員
さ
ん
で
す
。
時
に
は

逆
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
う
な
ど
、

メ
ニ
ュ
ー
の
実
現
に
と
て
も
協
力
的

で
、
イ
ベ
ン
ト
を
陰
か
ら
支
え
て
く

だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

日
本
各
地
と
そ
の
郷
土
料
理
と
の
つ

な
が
り
は
、
利
用
者
さ
ん
に
は
難
し
い

よ
う
で
す
が
、
イ
ベ
ン
ト
の
２
週
間
ほ

ど
前
に
ポ
ス
タ
ー
が
掲
示
さ
れ
る
と
、

皆
さ
ん
待
ち
遠
し
そ
う
な
表
情
を
見
せ

る
そ
う
で
す
。

普
段
は
偏
食
や
食
が
細
い
方
も
、
イ

ベ
ン
ト
の
日
は
よ
く
食
べ
る
傾
向
に
あ

る
そ
う
で
、
い
つ
も
と
違
う
メ
ニ
ュ
ー

と
雰
囲
気
を
楽
し
む
利
用
者
さ
ん
の
反

応
が
嬉
し
く
、
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て

続
け
て
い
き
た
い
と
の
こ
と
で
し
た
。

第１回

イベントの様子は、長谷山寮のブログにも掲載されています！　https://blog.mie-keiaikai.or.jp/category/haseyamaryou/

利用者さんも大喜びで召し上がります
特に出来が良かったという長崎県の
ちゃんぽんと宮城県のはらこ飯
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iinformationnformation 令和３年度 三重県介護支援専門員
実務研修受講試験について
受験の申込み期間

令和３年５月 24 日（月）～ ６月 25 日（金）
※この期間に受験の手引きを配布

受験の手引き配布先
お近くの市役所、町役場介護保険担当窓口、
市町社会福祉協議会、保健所、広域連合等
※本会 HP にて試験の概要及び配布先一覧を掲載しています。
　https://www.miewel-1.com/news/detail/38 

受験の申込方法
❶ 簡易書留による郵送（介護支援専門員試験・研修センター宛）
❷ 試験・研修センターへ持ち込み（必ず封をして提出）
　 ※平日９時 ～ 17 時まで
　 ※公平を期すために、その場での確認は応じられません。

試験の実施日
令和３年 10 月 10 日（日）

試験の合否発表日
令和３年 12 月 ２ 日（木）
※結果は受験者全員に通知及び HP にて掲載予定
※結果についての電話での問い合わせには応じておりませ

んので、ご了承ください。

連絡先　社会福祉法人 三重県社会福祉協議会
　　　　介護支援専門員試験・研修センター
　　　　TEL　059-271-9911　　FAX　059-227-5557 
　　　　E-mail　c-shiken@miewel.or.jp 

日本国内でのボランティア活動中のケガや賠償責任を補償!!

全国200万人
加入!!

この保険は、全国社会福祉協議会が損害保険会社と一括して締結する団体契約です。

社会福祉法人全国社会福祉協議会団体契約者

ボランティア行事用保険 福祉サービス総合補償送 迎 サ ービス 補 償

ボランティア活動保険
ふくしの保険 検 索

〒100‒0013 東京都千代田区霞が関３丁目３番２号 新霞が関ビル１７Ｆ
ＴＥＬ：０３（３５８１）４６６７　ＦＡＸ：０３（３５８１）４７６３
受付時間：平日の 9:30～17:30（12/29～1/3 を除きます。）

取扱代理店 株式会社福祉保険サービス

保険金額・年間保険料（１名あたり）保険金額・年間保険料（１名あたり）

ケ
ガ
の
補
償

年間保険料

の
補
償

賠
償
責
任

死亡保険金
基本プラン 天災・地震補償プラン

1,040万円
1,040万円（限度額）
6,500円
65,000円
32,500円

5億円（限度額）

（傷害保険、国内旅行傷害保険特約付傷害保険、賠償責任保険） （傷害保険） （傷害保険、賠償責任保険、約定履行費用保険（オプション））

後遺障害保険金
入院保険金日額

4,000円

350円 500円

通院保険金日額
地震・噴火・津波による死傷

賠償責任保険金
（対人・対物共通）

入院中の手術
外来の手術

手術
保険金

保険金の種類
プラン

●このご案内は概要を説明したものです。お申込み、詳しい内容のお問い合わせは、あなたの地域の社会福祉協議会へ●

ＴＥＬ：０３（３３４９）５１３７
受付時間：平日の9:00～17:00（土日・祝日、年末年始を除きます。）

〈引受幹事
保険会社〉

団体割引20％適用済／過去の損害率による割増引適用

＜基本プランに加入される方へ＞
基本プランでは、地震・噴火・津波が起因する
死傷は補償されません。

◆災害ボランティア活動の参加は、「天災・地震
　補償プラン」への加入をおすすめします。
※被災地でのボランティア活動では、予測できない様 な々
事態が想定されます。二次被害への備えとしても、あらか
じめ「天災・地震補償プラン」に加入いただきますと、より
安心してボランティア活動に参加いただけます。

（ふくしの保険ホームページ）

商品パンフレットは
コチラ

損害保険ジャパン株式会社 医療・福祉開発部 第二課

令和３年度

〈SJ20-12302　2020.12.28 作成〉

https://www.fukushihoken.co.jp

左から順に　
富国生命保険相互会社　三重支社   支社長　冨士原 達哉　様
児童養護施設　里山学院   施設長　鍵山　 雅夫　様
三重県社会福祉協議会   会　長　井村　 正勝

富国生命保険相互会社 三重支社様から「おやさい
クレヨン 500 セット」をご寄贈いただきました
　富国生命保険相互会社　三重支社様から、本会を通じて県内児童
養護施設等に対して、おやさいクレヨン 500 セットをご寄贈いただ
きました。
　創業 100 周年に向けたプロジェクトの一環として、子供たちと社
会をつなげていくことを目的に取り組まれています。
　寄贈先施設代表として、児童養護施設　里山学院様が受取りました。
　誠にありがとうございました。
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寄付を募集しています 
三重県共同募金会では、赤い羽根「いのちをつなぐ支援活動を応援！　～支える人を

支えよう～」を実施し、皆様からの寄付を募集しています。いただいた寄付は、新型コロ
ナウイルス感染症の影響下にあり、困難を抱える人を支援する活動を行う団体への助成に
充てられます。寄付は下部のＱＲコードからできますので、皆様のご支援をお願いします。

❶ 募集期間　令和３年４月 19 日（月）から６月 30 日（水）まで

❷ 寄付方法　① インターネットを通じた寄付（QR コード）
　　　　　　 ② 専用振込用紙による本会口座への振込み

❸ 使　　途　新型コロナウイルス感染症の影響下にあり、困難を抱える人を対象にした事業

※詳細は本会のホームページ（https://mie-akaihane.or.jp/）をご覧ください。

令和３年度テーマ型募金の団体募集のお知らせ 
三重県共同募金会は、共同募金運動の期間拡大期（１～３月）に新しい募金方法のテー

マ型募金に取り組む団体を募集します。
テーマ型募金は、地域で活動する団体がその取組み内容を広く地域の方へ周知し、賛同

する皆さんから団体活動経費の寄付を呼び掛ける取組みです。

団体の方々が主体的に取り組むことになりますが、共同募金の税制優遇措置の対象とな
り、寄付者は全額損金算入することができます。

また、県共同募金会は、テーマ型募金に取組む団体の運動実施に際しては支援します。

テーマ型募金の団体募集は９月となりますが、申請を検討している団体または関心のあ
る団体はお気軽に本会（TEL：059-226-2605）までお問合せください。

ご要望を頂いた団体の皆さんには、説明会を開催するなどテーマ型募金についての取組
み準備をお手伝いします。

テーマ型募金の制度概要については三重県共同募金会のホームページ（https://mie-
akaihane.or.jp/）をご覧ください。

共同募金会からのお知らせ共同募金会からのお知らせ

寄付は
こちら！


